Solands
TAPAS / VORSPEISEN

Tortilla-Chips mit Dip *»**%! ... 3,90 €
Dip EXtra ™' oo 1,50 €
Eine SchaleOliven *c.............cen. 3,00 €
Datteln im Speckmantel®” ... . ... 3,90 €

Empanadas mit Rind, Salsa 4% 3,90 €

Kartoffelschale gebacken mit Tomaten-
Krauterfrischkdase und Sourcream®'...3,90 €

Crispy-Fish-Fingers mit Sweet-Chili-Majo,
6 Stlick 23225880 e 6,90 €

Crispy-Chicken-Fingers mit
Sweet-Chili-Mayo, 6 Stlick >=ste! 6,90 €

Ziegenkase im Speckmantel,
mit Brot, 3 Stlick > 4,90 €

Gebackene Mozzarella Teigtaschen
mit Salsa, 3 Stlick %€ . 4,90 €

Panierte Thunfischballchen mit
Sourcream, 8 Stuick *<ofe¥ o 4,90 €

Grillgemiise, Hummus, Brot =:1=% 4,90 €

Gebackener Tofu am Spie mit
Sweet-Chili-Majo >t o 3,90 €

BEILAGEN

Pommes mit Ketchup u. Majo**<*_...3,90 €

Maiskolben mit Butter >*5%¢ ... 3,90 €
Coleslaw klein ... 2,00 €
Kartoffelstampfe ... 3,90 €

Grillgemiise, Hummus u. Brot »**=**' 4,90 €

Kartoffel aus dem Ofen mit Knoblauch,
Krautern und Sourcreame.............. 3,90 €

SiuiRkartoffelecken aus dem Ofen mit
Knoblauch, Krautern, Sourcreamz:.....3,90 €

tap | house

bar )X kitchen
SALATE

Classic Mini ... 4,90 €
Kleiner Classic Mini Romanasalat, mit Hausdressing,
Hartk3se, Tomatenecken, gemischten Croutons >4

Classic Romanasalat ... 10,90 €
Mini Romanasalat mit Hausdressing, Hartkase,

Tomatenecken und gemischten Croutons 2**2<

FitnessBowl ... 12,90 €

Mini Romanasalat, Rosa Balsamico Dressing, Gurken
frischen Apfeln, getrockneten Cranberry, Datteln,

Tomatenecken, Fetakdse, Sonnenblumenkerne !

MexicanBowl ... 14,90 €

Mini Romanasalat mit Hausdressing, Tortillachips,
Sourcreme, Kédsedip, Tomaten, Tomatensalsa,
Guacamole, Mais, Gurken, Zwiebeln, Jalapenos und

zarten Hdhnchenstreifen z3ateehiil

Alle Salate sind wahlweise erhdiltlich mit:

- Gebratenen Hihnchenstreifen ... 4,90 €
- Crispy-Chicken-Fingers ... 4,90 €
- Ziegenkdse im Speckmantel ... 4,90 €

- Gebratenen Rinderstreifen ... 6,90 €

PASTA (selbstgemacht)

Pasta Spinat 12,90 €
Blumennudeln mit zarten Hahnchenbruststreifen in
Spinatrahmsauce und Hartk&se <&

Pasta Trockentomatenpesto................... 14,90 €
Blumennudeln mit Trockentomatenpesto, Fetakase,
Rinderstreifen, Peperoni, Rucola, Oliven®-<

Pasta Rucolapesto 10,90 €
Blumennudeln mit Rucola-Sonnenblumenkernpesto,
Kirschtomaten, Gem{usestreifen und Hartkdse <&

Pasta Spargel 13,90 €
Tagliatelle mit zarten Hahnchenbruststreifen, griinem
Spargel, Kirschtomaten, Rucola und Hartkédse &'

Pasta Carbonara 10,90 €
Tagliatelle in Carbonara Sauce mit Speck, Ei

und Hartkise ~**5¢&!

Pasta Arrabiata 10,90 €

Tagliatelle in scharfer Tomatensauce mit Hartkase
Kirschtomaten und Rucola *<&*



o|c1nc|é®
STEAKS AUF HOT-STONE

Irisches Roastbeef, 200g ... 23,90 €
Je weitere 100 ... 12,90 €
Irisches Ribeye-Steak, 300g ......... 35,90 €
Je WeItere 100 g ...t 12,90 €
Irisches Rinderfilet, 200g .......................... 28,90 €
Je weitere 100 g ... ..15,90 €

Alle Hot Stones werden mit Kartoffelstampf, Grillgemiise,
Bierschaumsauce, Bierzwiebelsauce, Bierbutter serviert »>*-~"&"

FLEISCH

Schweinekotelett vom Grill, 250¢............ 14,90 €
mit Kartoffelstampf, Grillgemiise und Bierhollandais®*&""

Lammkoteletts vom Grill, 250¢............... 26,90 €
mit Kartoffelstampf, Grillgemuse, und Zwiebelsauce®"'

EEFL[IEEL

mit Kartoffelstampf, Grillgemuse und B|erhollanda|s el

Crispy-Chicken-Fingers, 6 Stiick............o.. 6,90 €
mit Sweet-Chili-Mayo 2*te!

VEGETARISCH

Vegetarische Griinkern Pfanne........... 10,90 €
mit buntem Gemise, Rucola, Fetakase
und Sonnenblumenkerne *&"

DESSERT

Warmes Schokotortchen mit gemischten Beeren,
Vanilleeis und frischer Sahne *>**cieh!l .. 6,90 €

Selbstgemachte Bruchschokolade, 100g
dunkle Schokolade mit Cranberry-Ingwer und

weile Schokolade mit Pistazien " ... 5,90 €
Vanilleeisbecher mit gemischten Beeren
und frischer Sahne ™% e, 4,90 €

Allergene:

a Gluten haltiges Getreide, al=Weizen, a2=Dinkel h Schalenfriichte
b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

c Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

d Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

e Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

f Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse

g Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

| Schwefeldioxid und Sulphite

tap | house

i Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
j Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
k Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
n Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

bar X kitchen
ANGUS - BURGER

1,2,3,11,a1,¢fgijl

Classic-Burger
220g Angus Patty mit Biercocktailsauce, Salatblatt,
Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln im Brioche Brotchen
Bacon- & Cheeseburger™""""*"
220g Angus Patty mit BBQ-Sauce, Bacon, Cheddar,
Salatblatt, Tomaten, Essiggurken und Zwiebeln im
Brioche Brotchen

Blue Cheeseburger
220g Angus Patty mit Sourcream, Blauschimmelkase,
Salatblatt, Walniissen, Coleslaw im Brioche Brotchen

Feta-Burger
220g Angus Patty mit Sourcream, Fetakase,

Salatblatt und Antipasti im Brioche Brotchen
Ziegenkdse Burger™ "
220g Angus Patty mit Ziegenkase, Feigensenf,
Salatblatt und Walnisse im Brioche Brotchen

Mexican-Burger
220g Angus Patty mit Salsa, Bacon, Cheddar, Mais,
Jalapenos, Salatblatt, Tomaten, Essiggurken,

und Zwiebeln im Brioche Brotchen

CHICKEN - BURGER

Crispy Chicken Burger™ """
Zarte Hahnchenbrust im Knuspermantel mit
Biercoktailsauce, Salatblatt, Tomaten, Essiggurken und
Zwiebeln im Brioche Brotchen
Mexican Chicken Burger
Zarte Hahnchenbrust, wiirzig mariniert mit
Tomatensalsa, Mais, Jalapenos, Salatblatt, Tomaten,
Essiggurken und Zwiebeln im Brioche Brotchen

VEGGIE - BURGER

a1,1,2,3,11,¢,f,g,i,j,k|

allc.gh,l

al,Lcfghlikl

al1,1,2,3,7,11,cfgh,Ljk!

a1,1,2,3,11,¢c,fgijkl

Bulgur Burger
200g Tomaten-Bulgur-Patty mit Hummus, Salatblatt,
Antipastigemiise und Zwiebeln im Brioche Brotchen

Kartoffel-Spinat-Burger
Kartoffel-Spinat-Patty mit Sourcream, Cheddarkase,
Salatblatt, Tomaten, Essiggurken und Zwiebeln im
Brioche Brotchen

2,3,11,a1,¢fghijk!

Zusatzstoffe:

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 mit Phosphat

8 mit Milcheiwei

9 koffeinhaltig

10 Chinin haltig

11 mit StBungsmittel
12 gewachst



